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Uñas Artificiales 
y Envolturas

Ondulado Permanente
Coloración y 
Decoloración

Faciales: Manuales,
Electricos y Quimicos

Desinfeccion 
y Sanitizacion

 Uñas Artificiales

RSI

Instrucción Suplementaria
Relacionada

Manicura Y Pedicura

Peinado 

Corte de Cabello 

30Day of the month 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 26 27 28 29 31

REGISTRO DIARIO DE APRENDIZ DE COSMETOLOGIA

Horas de Instrucción
Técnica y Práctica

This
Month

Last
Month

Este formulario debe ser entregado a Cosmetica dentro de los 15 días posteriores a la
finalización del mes al que corresponde, como parte de tus registros de aprendiz.

Por favor, envía una copia por correo electrónico a: timesheets@cosmeticaedu.com

Peinado

Ondulado 
Permanente
Coloración y
Decoloración

Corte de Cabello

Faciales: Manuales,
Electricos y 
Quimicos
Embellecimiento de
Cejas y maquillaje

Leyes y Regulaciones

3200 OJT Horas

Este es el tiempo dedicado a cada operación o al aprendizaje durante las horas de trabajo.
Ejemplo: 1 operación de corte de cabello = 1 hora O estudiar en tu libro = 1 hora

Estos son los servicios que realizas cada día a un cliente.
Ejemplo: 1 corte de cabello = 1 operación.

Registra aquí tus horas de estudio en la escuela de forma presencial, ÚNICAMENTE
para los días que asististe.

Consideraciones de
Salud y Seguridad

Anatomia y Fisiologia

Embellecimiento de 
Cejas y Maquillaje
Manicura y Pedicura

(450)

 (210)

 (215)

(300)

(65)

(55)

(34)
(120)

(240)

Firma del Propietario/Instructor:Firma del Aprendiz:

(30)

(50)

(70)

(50)

(150)

(50)

(100)

(100)

(900)

(500)

(400)

(800)

Operaciones de
Entrenamiento Práctico

Nombre del Aprendiz:
Nombre del Establecimiento:
Nombre del Instructor/Capacitador:

Licencia del Aprendiz #:
Licencia del Establecimiento #:
Licencia del Instructor/Capacitador #:

Licencia Desde:                     Hasta:
                  Mes:
                  Año:



25
Grand
Total

Signature of Owner/Trainer:

Artificial Nails 
and Wraps 

Permanent Waving 

Hair Coloring

Facials: Manual, 
Electrical & Chemical

Disinfection 
and Sanitation

Artificial Nails/Wraps

RSI

Related Supplemental
Instruction

Manicure/
Pedicure 

Hairstyling

Haircutting 

Practical Training
Operations

30Day of the month 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 26 27 28 29 31

COSMETOLOGY APPRENTICE DAILY RECORD

Technical and Practical
Instruction Hours

This
Month

Last
Month

Signature of Apprentice:

This Form must be delivered to Cosmetica within 15 days after completing
the month it corresponds to, as part of your apprenticeship records. 

Please email a copy to: timesheets@cosmeticaedu.com

Hairstyling 

Permanent Waving

Hair Coloring 
and Bleaching

Haircutting

Facials: Manual,
Electrical and 
Chemical
Eyebrow 
Beautification 
and Makeup

Laws and Reg.

3200 Hours

This is the time spent on each operation or learning during work hours.
Example: 1 haircut operation = 1 hour OR studying in your book = 1 hour

These are the services you perform each day on a client
Example: 1 haircut = 1 operation

Record your in-person school study hours here,
ONLY for the days you attended.

Health and Safety

Anatomy/Physiology

Eyebrow Beautification
and Makeup 

Manicure/Pedicure

(800)

(400)

(500)

(900)

(100)

(100)

(50)

(150)

(50)

(70)

(50)

(30)

(450)

(210)

(215)

(300)

(65)

(55)

(34)
(120)

(240)

Apprentice Name:
Establisment Name:
Trainer Name:

Apprentice License #:
Estabisment License #:
Trainer License:

License From:                                   To:
Month:
Year:


